
Manifest
komunikacji bez wrogich słów

Wirtualne i rzeczywiste
Powiedzieć i napisać w sieci
tylko co mam odwagę powiedzieć osobiście.

1.

Ty i to, co chcesz przekazać
Słowa wybieraj i wypowiadaj jako osoba
One dają o tobie świadectwo.

2.

Słowa są jak drzwi
Wybieraj słowa ze zrozumieniem
dając znać, że chcesz być bliżej drugiego.

5.

Obelgi nie są argumentami
Nie zgadzaj się na obelgi i agresję
nawet za cenę korzyści w pracy.

9.

Cisza również komunikuje
Niekiedy najlepszym wyborem jest cisza i milczenie.

10.

Słowa mają konsekwencje
Wiedz, że każde twoje słowo
ma małe lub wielkie konsekwencje.

6.

Nadawanie formy myślom i słowom
Wykorzystaj cały czas niezbędny do tego
by najlepiej wyrazić to, co myślisz.

3.

Zanim zaczniesz mówić wysłuchaj
Nikt nie ma zawsze racji, nawet ty.
W słuchaniu bądź uczciwy i otwarty.

4.

Współudział i odpowiedzialność
Zanim podzielisz się tekstami i obrazami
przeczytaj je i obejrzyj, następnie oceń.

7.

Pomysły mogą być omawiane.
Ludzie muszą być szanowani
Nie przekazuj i nie popieraj opinii
dzielących ludzi na wrogów i niszczących ich.

8.
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